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1° CONGRESSO NAZIONALE DI MEDICINA PERICONCEZIONALE

Roma, 26/27 Aprile 2023
Auditorium Antonianum — viale Manzoni, 1 — 00185 — Roma

Presidente onorario: Gian Carlo Di Renzo
Presidente: Giuseppe Rizzo

08.30 Apertura del Convegno “La salute umana inizia in utero”

09.00-11.00 Prima sessione “Nutrizione e Epigenetica”
Coordinatrice: Irene Cetin, Milano

09.00 - 09.20 Obesita, immunonutrienti e competenza gametica
Laura Di Renzo, Roma

09.20-09.40 Pattern nutrizionali, crescita embrionale ed outcome della gravidanza
Francesca Parisi, Milano

09.40-10.00 Lifestyle ed epigenetica: effetti sulla placenta e sul feto
Lucia Migliore, Pisa

10.00-10.20 Ruolo della dieta e dell’attivita fisica per gli outcome riproduttivi in condizioni nutrizionali
patologiche
Antonino De Lorenzo, Roma

10.20-10.40 |l ruolo del patrimonio genetico/epigenetico paterno
Liborio Stuppia, Chieti

10.40-11.20 TAVOLA ROTONDA: Implementazione, come lavorarci? Il ruolo delle istituzioni
Irene Cetin, Milano - Giancarlo Di Renzo, Perugia

11.20-11.40 Break
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11.40-12.10 Lettura: Clima e Riproduzione Umana
tbd

12.10-13.30 Seconda sessione “Ambiente e Inquinamento”
Coordinatore: Gian Carlo Di Renzo, Perugia

12.10-12.30 Tossici ambientali
Luigi Campanella, Roma

12.30-12.50 Clima
Ezio Gagliardi, Roma

12.50-13.10 Nutrienti
Stefania La Grutta, Roma

13.10-13.30 Globalizzazione
tbd

13.30-14.30 Break

14.30-16.30 Terza sessione “Procreazione Medicalmente Assistita”
Coordinatore: Luca Gianaroli, Bologna
Moderatore: Prof. Ludovico Muzii, Roma

14.30 - 14.50 Cosa si conosce della salute dei nati da PMA
Sandro Gerli, Perugia

14.50-15.10 Quale materiale genetico per la PMA
Luca Gianaroli, Bologna

15.10-15.30 Il ruolo del laboratorio di PMA nello sviluppo umano iniziale
Laura Rienzi, Roma

15.30-15.50 Esiste un'associazione tra PMA e disturbi affettivi nella madre?
Alberto Siracusano, Roma

15.50-16.30 Discussione sulla sessione “Procreazione Medicalmente Assistita” e Tavola Rotonda

16.30—-17.00 Break
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17.00-18.30
17.00-17.20
17.20-17.40
17.40-18.00
18.00-18.20
18.20-18.30
09.00-11.00
09.00-09.20
09.20-09.40
09.40-10.00
10.00-10.20
10.20-11.00
11.00-11.30
11.30-13.15

Quarta sessione “Stili di vita”
Coordinatrice: Anna Maria Marconi, Milano

L'importanza dell’esercizio fisico in gravidanza
Benedetta Zucchi, Firenze

Sessualita
Raffaella Balestrieri, Milano

La gravidanza insegna
Elena Vegni, Milano

Il metodo danese per crescere bambini felici ed essere genitori sereni
tbd

Discussione sulla sessione “Stili di Vita” e Tavola Rotonda

Quinta sessione “Endocrinologia e Metabolismo”
Coordinatore: Fabio Facchinetti, Modena

Iper-tiroidismo: lo stato dell’arte
Maurizio Nordio, Roma

Ipotiroidismo: riaggiustare la funzione
Luca Chiovato, Pavia

Diabete di tipo 2: continuare la metformina?
Irene Giardina, Perugia — Elisabetta Torlone, Perugia

Rischio di diabete gestazionale: ci pensa il mio-inositolo?
Fabio Facchinetti, Modena

Discussione sulla sessione “Endocrinologia e Metabolismo” e Tavola Rotonda

Break

Sesta sessione “Cardiovascolare”
Coordinatore: Giuseppe Rizzo, Roma
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11.30-11.50
11.50-12.10
12.10-12.30
12.30-12.50
12.50-13.15
13.15-14.00
14.00 - 16.00
14.00-14.20
14.20-14.40
14.40-15.00
15.00-15.20
15.20-16.00
16.00-16.30
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Trombofilia
Paolo Gresele, Perugia

Effetti della preeclampsia sulla funzione cardiaca materna
Tullio Ghi, Parma

Modificazioni della funzione cardiaca nel ritardo di crescita intrauterino
llenia Mappa, Roma

Ruolo della valutazione non invasiva della emodinamica materna
Herbert Valensise, Roma

Discussione sulla sessione “Cardiovascolare” e Tavola Rotonda

Break

Settima sessione “Infezioni, Immunita”

Coordinatore: Enrico Ferrazzi, Milano

Microbioma, immunologia, infammazione
Fabio Tumietto, Bologna

Microbioma cervico-vaginale e infezioni del basso tratto genitale
tbd

Microbioma orale, parodontiti, parto pretermine
Silvio Abati, Milano

Microbioma e disordini ipertensivi
Silvia Giugliano, Milano

Discussione sulla sessione “Infezioni, Immunita” e Tavola Rotonda

Conclusione del Convegno “La salute umana inizia in utero”
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