	SECONDO ANNO – II semestre – 

· Prof. Vincenzo Loiero: “Metodologia dell’allenamento specifico degli sport individuali” 2 CFU 
· Prof. Davide Bolignano: “Disordini elettrolitici nello sportivo” – 2 CFU
· Prof. Angelo Lavano: “Traumi cranio-encefalici e vertebro-midollari nello sport” 2 CFU
· Prof. Gian Pietro Emerenziani: “Attività fisica nel soggetto obeso” – 2 CF




	Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive L22

	Calendario Lezioni   ATTIVITA’ A SCELTA    E     SEMINARI
 A.A. 2020/21

	           II ANNO, II Semestre    

	  Maggio              

	[bookmark: _Hlk69718392]GIORNO
	dalle ore
	alle ore
	MATERIA
	DOCENTE

	3 Lunedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	4 Martedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	5 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	6 Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	7 Venerdì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	 
	 

	10 Lunedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	11 Martedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	14:00
	
	 ATTIVITA’ FISICA NEL SOGGETTO OBESO                                              SU       ELEARNING
	EMERENZIANI 

	12 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	13 Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	14 Venerdì
	
	
	
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	
	

	 
	 

	17 Lunedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	18 martedì
	9:00
	13:00
	SEMINARIO: PARLIAMO DI PESISTICA E CULTURA FISICA
	   SEMINARIO

	
	
	
	
	

	
	14:00
	18:00
	 ATTIVITA’ FISICA NEL SOGGETTO OBESO       
           DIRETTA   STREAMING  
	EMERENZIANI 

	19 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	.

	
	
	
	
	.

	20 Giovedì
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	21 Venerdì
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	22 Sabato
	9:00
	13:00
	SEMINARIO:IL MONDO ACQUATICO-INTRODUZIONE ALL’ APNEA
	SEMINARIO

	+ 
	 

	24 Lunedì
	9:00
	13:00
	 SEMINARIO: ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI UNA SCUOLA CALCIO
	   SEMINARIO

	
	10:00
	
	METODOLOGIA DELL’ ALLENAMENTO SPECIFICO DEGLI SPORT INDIVIDUALI  
           SU ELEARNING
	LOIERO

	
	
	
	
	

	25 martedì
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	26 Mercoledì
	9:00
	14:00
	TRAUMI CRANIO-ENCEFALICI E VERTEBRO-MIDOLLARI NELLO SPORT
DIRETTA STREAMING
	    LAVANO

	
	
	
	
	

	
	14:00
	
	TRAUMI CRANIO-ENCEFALICI E VERTEBRO-MIDOLLARI NELLO SPORT
SU ELEARNING
	LAVANO

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	27 Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	 

	
	
	
	 
	 

	28 Venerdì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	29 Sabato
	9:00
	13:00
	SEMINARIO:SPORT E DISABILITA’
	SEMINARIO

	
	 

	31 Lunedì
	
	
	 
	

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	

	
                                        
	
	
	           GIUGNO
	

	
	
	
	


	



	[bookmark: _Hlk69719873]GIORNO

	dalle ore
	alle ore
	MATERIA
	DOCENTE

	1 Martedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	3Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	4 Venerdì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	 
	 

	7 Lunedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	8 Martedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	
	

	9 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	                                                        
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	10 Giovedì
	10:00
	
	ATTIVITA’ FISICA NEL SOGGETTO OBESO -                                                             
                      ESAME
	EMERENZIANI

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	11 Venerdì
	9:00
	
	DISORDINI ELETTROLITICI NELLO SPORTIVO
             DIRETTA STREAMING
	BOLIGNANO

	
	
	13:00
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	 

	14 Lunedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	15 martedì
	11:00
	
	METODOLOGIA DELL’ ALLENAMENTO SPECIFICO DEGLI SPORT INDIVIDUALI
              DIRETTA STREAMING
	LOIERO

	
	
	14:00
	
	

	
	
	
	
	  

	16 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	14:00
	
	DISORDINI ELETTROLITICI NELLO SPORTIVO
                  DIRETTA STREAMING
		BOLIGNANO




	
	
	18:00
	 
	.

	17 Giovedì
	9:00
	
	 TRAUMI CRANIO-ENCEFALICI E VERTEBRO-MIDOLLARI NELLO SPORT
                     ESAME
	LAVANO 

	
	
	
	 
	 

	
	14:00
	
	 DISORDINI ELETTROLITICI NELLO SPORTIVO
                  SU ELEARNING
	BOLIGNANO
 

	
	
	
	 
	 

	18 Venerdì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	 
	 

	21 Lunedì
	
	
	 
	 

	
	11:00
	
	 METODOLOGIA DELL’ ALLENAMENTO SPECIFICO DEGLI SPORT INDIVIDUALI
             DIRETTA STREAMING 
	LOIERO 

	
	
	14:00
	 
	

	
	
	
	
	

	22 martedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	23 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	24 Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	25 Venerdì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	 
	 

	[bookmark: _Hlk69720719]28 Lunedì
	11:00
	
	 
	 

	
	
	14:00
	 METODOLOGIA DELL’ ALLENAMENTO SPECIFICO DEGLI SPORT INDIVIDUALI 
          DIRETTA STRAMING
	LOIERO 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 



	[bookmark: _Hlk69720772]29 Martedì
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	30mercoledì
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




                                               LUGLIO
                                      
	GIORNO

	dalle ore
	alle ore
	MATERIA
	DOCENTE

	1 Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	2 Venerdì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	 
	 

	5 Lunedì
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	6 Martedì
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	15:00
	
	 METODOLOGIA DELL’ ALLENAMENTO SPECIFICO DEGLI SPORT INDIVIDUALI    
                              ESAME
	LOIERO

	7 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	8 Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	9 Venerdì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	 
	 

	12 Lunedì
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	13 martedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	14 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	15 Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	16 Venerdì
	9:00
	
	DISORDINI ELETTROLITICI NELLO SPORTIVO
                  ESAME
	BOLIGNANO
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	20 martedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	21 Mercoledì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	 
	.

	22 Giovedì
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	 
	 

	23 Venerdì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	 
	 



 
	26 Lunedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	 
	 

	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	27 Martedì
	
	
	 
	 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	28 Mercoledì
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