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VERBALE n.5/2025 del Consiglio di Corso di Studio in Dietista

Il giorno 29.09.2025, alle ore 9,00 si ¢ riunito in modalita telematica, il Consiglio del Corso di Studi
in Dietista per discutere e deliberare sul seguente Ordine del giorno:

1. Comunicazioni del Presidente;

2. Proposta di approvazione degli esami a scelta dello studente per il CdS Dietista — AA
2025/2026;

3. Proposta di riconferma dei coordinatori dei Corsi Integrati del CdS Dietista — AA
2025/2026;

4. Varie ed eventuali.
Sono presenti 1 seguenti membri:

Professori:Maria Cristina Caroleo, Gianfranco Di Gennaro, Yvelise Ferro, Romina Gallizzi, Cinzia
Garofalo, Eugenio Garofalo, Marta Letizia Hribal, Francesca Licata, Francesco Luzza, Samantha
Maurotti, Elisa Mazza, Michele Mercurio, Tiziana Montalcini, Teresa Pasqua, Grazia Pavia, Arturo
Pujia, Barbara Quaresima, Alessandro Russo, Gianluca Santamaria, Rocco Spagnuolo, Antonio
Brunetti, Ludovico Montebianco Abenavoli, Tiziana laquinta, Franco Arturi, Daniela Foti, Nicoletta
Staropoli, Domenico LaTorre, Cataldo Bianco, Michele Ammendola, Fabiola Marino, Maria Rosaria
Juli, Gennarina Arabia, Francesca Serapide, Marco Francardi, Fortunato Francesco, Concetta Irace

Per gli studenti ¢ presente il rappresentante: Vittorio Emanuele Scorza
Risultano assenti, 1 professori: Giuseppe Donato, Michele Andreucci e Licia Pensabene

Accertato il raggiungimento del numero legale, il consiglio ¢ ritenuto valido.

1. Comunicazioni del Presidente

- La presidente ricorda ai docenti che, ai fini della partecipazione al bando per la premialita ¢ come
previsto dal Regolamento per la disciplina del fondo di Ateneo per la premialita ai sensi dell’art. 9
della legge 30 dicembre 2010, n. 240, ¢ necessario attenersi a quanto stabilito dal Regolamento del
CdS, in particolare all’Art. 10, riguardante la tipologia di esami e le modalita di verifica del profitto.
In particolare: “A discrezione della Commissione del Corso Integrato o del singolo docente, puo
essere previsto lo svolgimento di un test scritto per [’ammissione all’esame orale, utilizzando un pool
di quiz prestabiliti o altra modalita che garantisca l’oggettivita e la verificabilita dell 'esame. In caso
di utilizzo di modalita alternative ai test scritti per [’ammissione all ’esame orale, il CCdS avanzera
proposte che diventeranno operative previa approvazione del Senato Accademico.”

- La presidente ricorda, come gia comunicato nella mail inviata ai docenti in data 10 settembre 2025,
che, su indicazione della Scuola di Medicina, i Coordinatori dei Corsi Integrati devono procedere alla
compilazione del syllabus tramite il portale U-Gov entro il 30 settembre 2025. Al momento, tuttavia,
il sistema non consente ancora ai Coordinatori di completare il format relativo al proprio Corso
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Integrato. Si invitano pertanto i docenti a monitorare regolarmente il portale e a procedere alla
compilazione non appena possibile.

- La presidente comunica che, anche per I’anno accademico in corso, il Corso di Studi aderisce alla
somministrazione dei test TECO (TEst sulle COmpetenze), finalizzati a valutare le competenze
trasversali (TECO-T) e disciplinari (TECO-D) degli studenti. Il test TECO-T misura competenze
generali come literacy, numeracy, problem solving e civics, mentre il TECO-D rileva le competenze
specifiche del corso di studi. La somministrazione avverra tramite la piattaforma telematica CINECA,
in modalita anonima. Si ricorda che lo scorso anno il nostro Corso di Studi ¢ stato I’unico dell’ Ateneo
a partecipare a questa iniziativa.

Il Consiglio prende atto delle comunicazioni del presidente

2. Proposta di approvazione degli esami a scelta dello studente per il CdS Dietista — AA
2025/2026

La presidente sottopone all’attenzione del Consiglio la proposta di approvazione degli esami a scelta
dello studente per 1’anno accademico 2025/2026, come richiesto dalla Scuola di Medicina, al fine di
consentire 1’avvio tempestivo dei corsi del 1 semestre, in considerazione della disponibilita dei
docenti. Si propone la seguente tabella dei corsi opzionali disponibili per gli studenti:

INSEGNAMENTO SEMESTRE DOCENTE CFU

Epidemiologia e controllo delle I Nobile 1
Infezioni Correlate all'Assistenza

La gestione ambulatoriale della I Venturella 1
coppia infertile

Qualita dell’ Alimentazione I Hribal 1

L'asse Intestino-Cervello e lo I Spagnuolo 1
Sviluppo delle Malattie Croniche

I ruolo del Nefrologo nella I Andreucci 1
prevenzione delle nefropatie

Disturbi  del =~ Comportamento I Segura 1
Alimentare

Cenni di innovazione tecnologica I Tirinato 1
nella nutrizione

Il conteggio dei carboidrati nella II Irace 1
gestione del bolo prandiale

Medicina del dolore: dal sintomo II Gallelli 1

alla cura
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Buone pratiche per la sorveglianza e II Bianco Aida 1
il  controllo dell'antimicrobico-

resistenza

Gravidanza in eta materna avanzata: II Venturella 1

possibilita, opzioni e rischi

Automonitoraggio della glicemia II Gnasso 1

Strumenti per lo studio della II Ferro 1
composizione corporea

Il Consiglio approva all’unanimita.
3. Proposta di riconferma dei coordinatori dei Corsi Integrati del CdS Dietista — AA 2025/2026

La Presidente sottopone all’attenzione del Consiglio la proposta di riconferma dei Coordinatori dei
Corsi Integrati per ’anno accademico 2025/2026, in continuitd con 1’organizzazione didattica
dell’anno precedente e in considerazione dell’esperienza e dell’impegno profuso dai docenti
incaricati. Si precisa che 1 Coordinamenti erano stati affidati, ove presente, al Professore Ordinario o,
in alternativa, al docente con maggiore anzianita di ruolo.

Il Consiglio approva all’unanimita.
Non essendoci altri punti da discutere, la riunione si chiude alle ore 15,00.

Il presente verbale, con tutti gli allegati, viene trasmesso alla Scuola di Medicina e Chirurgia per gli
adempimenti previsti.

Il Presidente
Il Segretario
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PROPOSTA NOMINA COORDINATORI DI CORSO INTEGRATO (IN GRASSETTO ED EVIDENZIATO) CDS DIETISTA

I ANNO | SEMESTRE

Corso Integrato CFU Settore CFU DOCENTI
BIOCHIMICA E FISIOLOGIA DELLA 7 MED/49 SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 2 PUJIA ARTURO
NUTRIZIONE
BIO/09-FISIOLOGIA 1 PASQUA TERESA
BIO/10 — BIOCHIMICA 4 BANDO TECNICO AMMINISTRATIVO
QUARESIMA
I ANNO | SEMESTRE
Corso Integrato CFU |Settore CFU DOCENTI
NUTRIZIONE MATERNO-INFANTILE 6 MED/12 GASTROENTEROLOGIA 1 MONTEBIANCO ABENAVOLI LUDOVICO
MED/49 SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 4 3 CFU MAZZA ELISA
1 CFU FERRO YVELISE
MED/38 PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA 1 PENSABENE LICIA
SCIENZE DELLA DIETISTICA APPLICATE ALLA |6 MED/14 NEFROLOGIA 1 ANDREUCCI MICHELE
CLINICA
MED/12 GASTROENTEROLOGIA 1 SPAGNUOLO ROCCO
MED/49 SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 4 1 CFU PUJIA ARTURO

1 CFU MONTALCINI TIZIANA

2 CFU MAZZA ELISA




PROPOSTA NOMINA COORDINATORI DI CORSO INTEGRATO (IN GRASSETTO ED EVIDENZIATO) CDS DIETISTA

SCIENZE DELLA DIETISTICA APPLICATE ALLA |6 M-PED/01 - PEDAGOGIA GENERALE 2 CONTRATTO ESTERNO
PREVENZIONE E ALLA EDUCAZIONE
ALIMENTARE MED/49 SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 2 MAZZA ELISA
MED/42 IGIENE GENERALE E APPLICATA 2 LICATA FRANCESCA
I ANNO Il SEMESTRE
Corso Integrato CFU Settore CFU
MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE 6 MED/06 ONCOLOGIA 1 STAROPOLI NICOLETTA
ARTIFICIALE
MED/49 SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 2 MONTALCINI TIZIANA
MED/41 ANESTESIOLOGIA 1 BRUNI ANDREA
MED/18 CHIRURGIA GENERALE 2 AMMENDOLA MICHELE
MALATTIE DEL METABOLISMO E TERAPIA |6 MED/09 — MEDICINA INTERNA 1 ARTURI FRANCO
DIETETICA
MED/13 - ENDOCRINOLOGIA 1 1 CFU BRUNETTI ANTONIO
MED/49 -SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 4 1 CFU MONTALCINI TIZIANA
1 CFU MONTALCINI
2 CFU MAUROTTI
TIROCINIO 19 19 TIROCINIO PER PROFILO
TOTALE CFU 31

I ANNO | SEMESTRE




PROPOSTA NOMINA COORDINATORI DI CORSO INTEGRATO (IN GRASSETTO ED EVIDENZIATO) CDS DIETISTA

Corso Integrato CFU Settore CFU
SCIENZE PSICOLOGICHE E DISTURBI DEL 6 MED/38 PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA 1 GALLIZZI ROMINA
COMPORTAMENTO ALIMENTARE
MED/12 GASTROENTEROLOGIA 1 LUZZA FRANCESCO
MED/49 SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 2 MONTALCINI TIZIANA
M-PSI/01 PSICOLOGIA GENERALE 2 JULI MARIA ROSARIA RINNOVO BANDO
ESTERNO
NUTRIZIONE DELLE COLLETTIVITA’ E 7 MED/49 SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 3 2 CFU HRIBAL MARTA
RISTORAZIONE COLLETTIVA
1 CFU MAZZA ELISA
MED/17- MALATTIE INFETTIVE; 3 1,5 CFU RUSSO ALESSANDRO
1,5 CFU SERAPIDE FRANCESCA
MED/42 — IGIENE 1 BANDO ASP COSENZA
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ELENCO INSEGNAMENTI A SCELTA DELLO STUDENTE PROPOSTI PER IL CDS

DIETISTA A.A. 2025/2026

INSEGNAMENTO SEMESTRE DOCENTE CFU

Epidemiologia e controllo delle I Nobile 1
Infezioni Correlate all' Assistenza

La gestione ambulatoriale della I Venturella 1
coppia infertile

Qualita dell’ Alimentazione I Hribal 1
L'asse Intestino-Cervello e lo I Spagnuolo 1
Sviluppo delle Malattie Croniche

I ruolo del Nefrologo nella I Andreucci 1
prevenzione delle nefropatie

Disturbi  del = Comportamento I Segura 1
Alimentare

Cenni di innovazione tecnologica I Tirinato 1
nella nutrizione

Il conteggio dei carboidrati nella II Irace 1
gestione del bolo prandiale

Medicina del dolore: dal sintomo II Gallelli 1
alla cura

Buone pratiche per la sorveglianza e II Bianco Aida 1
il  controllo dell'antimicrobico-

resistenza

Gravidanza in eta materna avanzata: II Venturella 1

possibilita, opzioni e rischi

Automonitoraggio della glicemia II Gnasso 1

Strumenti per lo studio della II Ferro 1
composizione corporea
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BREVE GUIDA SYLLABUS 25-26

Collegarsi al link di e-gov:
https://www.unicz.u-gov.it/u-gov-sso/login?service=https %63 A %2F%2Fwww.unicz.u-gov.it%3 A443%2Fu-
gov%2Fbp%2F

inserire le credenziali della mail istituzionale per accedere al sito:

i

:3‘< 2 Universta degf Studi “Magna Graecia” & Catanzaro

ke

¥

. . Autenticazione
\ -“ Nome Utente 'Leusamazza@unlrz.lt J

SISTEMA PER LA GOVERNANCE

Selezionare DIDATTICA

A R0 Oumazzakisa O

:igt'-j Untversita degh Studi “Magna Grecia” di Catanzaro
L b

-re f o) 1
U-GOV
SISTEMA PER LA GOVERMANCE Anagrafiche e Area Amministrativa Didattica Risorse Umane
Configurazione
aa
[ o)
Controllo Di Gestione Amministrazione U-Gov

E cliccare su PROGRAMMAZIONE DIDATTICA (A SINISTRA)


https://www.unicz.u-gov.it/u-gov-sso/login?service=https%3A%2F%2Fwww.unicz.u-gov.it%3A443%2Fu-gov%2Fbp%2F
https://www.unicz.u-gov.it/u-gov-sso/login?service=https%3A%2F%2Fwww.unicz.u-gov.it%3A443%2Fu-gov%2Fbp%2F
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DIDATTICA

N + Programarume Dilattes

Cerca fupnaone in Didattica

E POISU SYLLABUS
Compariranno tutti gli insegnamenti attribuiti, selezionare insegnamento desiderato

SELEZIONARE ANNO ACCADEMICO 2025/2026

Cognome
Nome

Matricola

Anno [ 2025/2026 v]

POI LA MATERIA prestando attenzione che sia del CdS di DIETISTICA

A001367 - SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE &
Corso di studio: S674 - DIETISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI DIETISTA) &
Anno regolamento: 2024 Percorso: GEN - PERCORS0 COMUNE

CFU: 4.0 Settore: MED/49 Tipo attivita: B - Caratterizzante
Partizione studenti: Sede:

Anno corso: 2 Periodo: S1 - Primo Ciclo Semestrale

Tipo Copertura: TITOL - Copertura generica

Data Inizio attivita: 01/10/2025 Data Fine attivita: 31/03/2026
Inseriti testi in Italiano: No Inseriti testi in Inglese: No

Inserimento testi per guida studente: Si Inserimento testi non per guida studente: Si

Richiesta traduzione: No

A META’ PAGINA COMPARE “ESPORTA MODULO WORD DA SYLLABUS”
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[ M [A001367] - SCIENZE TECNICHE DIETETICHE AP Testi Altri Docenti

< 3
Versione Testi Pubblicabili ~
[ copia testi | Copia in bozza i testi pubbl. | [ Esporta modello Word del Syllabus ]%
Obbl. | In guida Testo in ITALTANO Testo in INGLESE

Si No Lingua insegnamento ITALIANO E Italian E

E SALVARE SUL PC, INSERIRE I DATI DI TUTTE LE CASELLE
RICHIESTE E POI PREMERE SU “IMPORTA SYLLABUS DA WORD”

[ M [A001367] - SCIENZE TECNICHE DIETETICHE APF Testi | Altri Docenti
4 >

Versione Testi Pubblicabili

v
[ Copia testi H Copia in bozza i testi pubbl. H Esporta modello Word del Syllabus H Importa Syllabus da Word l h

Obbl. In guida Testo in ITALIANO Testo in INGLESE

Si No Lingua insegnamento ITALIANO E Italian E



