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​LINGUA_INS​ ​100​ ​Sì​ ​Italiano​ ​Italian​

​Contenuti​ ​CONTENUTI​ ​2000​ ​Sì​ ​Il corso approfondisce i principi​
​fondamentali dell’assistenza​
​infermieristica, con riferimento al diritto​
​alla salute, alla promozione del benessere​
​e alla gestione della malattia acuta e​
​cronica. Vengono analizzati i metodi di​
​accertamento, il monitoraggio dei segni​
​vitali e le fasi del processo assistenziale,​
​inclusa l’assistenza alla persona nel fine​
​vita e il supporto alla famiglia. Sono​
​trattati i fondamenti etici e deontologici​
​della professione, la tutela della privacy e​
​il segreto professionale, insieme al ruolo​
​della relazione nel processo di cura e alla​
​comunicazione efficace con la persona​
​assistita. Il corso affronta inoltre i bisogni​
​fondamentali dell’individuo e la loro​
​interpretazione attraverso le principali​

​The course explores the fundamental​
​principles of nursing care, focusing on the​
​right to health, the promotion of​
​well-being, and the management of acute​
​and chronic illness. It analyzes​
​assessment methods, monitoring of vital​
​signs, and the phases of the nursing​
​process, including end-of-life care and​
​family support. The ethical and​
​deontological foundations of the​
​profession, privacy protection, and​
​professional confidentiality are​
​addressed, along with the role of the​
​nurse–patient relationship and effective​
​communication in the care process. The​
​course also examines the fundamental​
​needs of individuals and their​
​interpretation through the main nursing,​



​teorie infermieristiche, sociali e filosofiche,​
​promuovendo lo sviluppo del pensiero​
​critico, del caring e del counselling​
​infermieristico. Infine, vengono introdotti​
​elementi di infermieristica transculturale e​
​di scienze ostetrico-ginecologiche, con​
​riferimento alla gravidanza, al parto, al​
​puerperio e alla prevenzione delle​
​malattie sessualmente trasmissibili, al fine​
​di favorire una visione olistica e integrata​
​dell’assistenza infermieristica.​

​social, and philosophical theories,​
​promoting the development of critical​
​thinking, caring, and nursing counselling.​
​Finally, it introduces elements of​
​transcultural nursing and​
​obstetric–gynecological sciences,​
​focusing on pregnancy, childbirth, the​
​postpartum period, and the prevention of​
​sexually transmitted diseases, to promote​
​a holistic and integrated vision of nursing​
​care.​

​Testi di​
​riferimento​

​TESTI_RIF​ ​4000​ ​Sì​ ​Trattato di Cure Infermieristiche,Autori:​
​Luisa Saiani-Anna Brugnoli,Editore:​
​Sorbona. Fondamenti del nursing​
​secondo Kozier ed Erb. Concetti,​
​procedure e pratica. Autore: Audrey​
​Berman, Shirlee J. Snyder, Geralyn​
​Frandsen,Editore: Piccin-Nuova Libraria​
​2023. Il manuale dell'infermiere,Autore:​
​Sandra M. Nettina,Editore: Piccin-Nuova​
​Libraria 2020. Lynda Juall​
​Carpenito,Manuale delle diagnosi​
​infermieristiche,Ottava edizione Casa​
​Editrice Ambrosiana 2024.​

​Trattato di Cure Infermieristiche, Authors:​
​Luisa Saiani, Anna Brugnoli, Publisher:​
​Sorbona. Fundamentals of Nursing​
​according to Kozier and Erb. Concepts,​
​Procedures and Practice, Authors:​
​Audrey Berman, Shirlee J. Snyder,​
​Geralyn Frandsen, Publisher:​
​Piccin–Nuova Libraria, 2023. The Nurse’s​
​Manual, Author: Sandra M. Nettina,​
​Publisher: Piccin–Nuova Libraria, 2020.​
​Manual of Nursing Diagnoses, Author:​
​Lynda Juall Carpenito, Eighth Edition,​
​Publisher: Casa Editrice Ambrosiana,​
​2024.​

​Obiettivi​
​formativi​

​OBIETT_FORM​ ​4000​ ​Sì​ ​Lo studente comprenderà le aree di​
​intervento e i principi etici della pratica​
​infermieristica, conoscendo i riferimenti​
​legislativi e teorici della professione. Sarà​

​The student will understand the areas of​
​nursing intervention and the ethical​
​principles of professional practice,​
​knowing the legislative and theoretical​



​in grado di identificare i bisogni​
​fondamentali, comunicare efficacemente​
​e assistere la persona sana, malata o in​
​gravidanza, considerando gli aspetti​
​biologici, psicologici, sociali e spirituali.​
​Obiettivi coerenti con il Processo di​
​Bologna, la direttiva 2005/36/CE e i​
​descrittori di Dublino.​

​references of the profession. They will be​
​able to identify fundamental needs,​
​communicate effectively, and assist​
​healthy, ill, or pregnant individuals,​
​considering biological, psychological,​
​social, and spiritual aspects. Objectives​
​are consistent with the Bologna Process,​
​Directive 2005/36/EC, and the Dublin​
​descriptors.​

​Prerequisiti​ ​PREREQ​ ​500​ ​Sì​

​Metodi​
​didattici​

​METODI_DID​ ​500​ ​Sì​ ​Lezioni, esercitazioni ed eventuali​
​laboratori​

​Lectures, exercises and any laboratories​

​Altre​
​informazioni​

​ALTRO​ ​1000​ ​Sì​

​Modalità di​
​verifica​
​dell'apprendi​
​mento​

​MOD_VER_AP​
​PR​

​1000​ ​Sì​ ​Prova scritta e orale​ ​written and oral exam​

​Programma​
​esteso​

​PROGR_EST​ ​7000​ ​Sì​ ​Il diritto alla salute e la promozione della​
​salute. Stato di malattia acuta e cronica.​
​Metodi di accertamento e monitoraggio​
​dei segni vitali. Il processo assistenziale e​
​le sue fasi. L’assistenza alla persona nel​
​fine vita e il supporto alla famiglia. Metodi​
​delle cure infermieristiche. Fondamenti di​
​etica, la privacy e il segreto professionale.​
​Il concetto di salute e di malattia​

​The right to health and health promotion.​
​Acute and chronic illness. Methods of​
​assessment and monitoring of vital signs.​
​The nursing care process and its phases.​
​End-of-life care and support for the​
​patient and family. Methods of nursing​
​care. Fundamentals of ethics, privacy,​
​and professional confidentiality. The​
​concept of health and illness in the​



​nell’attuale contesto socio-demografico e​
​nel metaparadigma della disciplina​
​infermieristica. La relazione nel processo​
​assistenziale. Il diritto all’informazione e​
​gli aspetti deontologici. I bisogni e le​
​teorie gerarchiche. L’evoluzione del​
​concetto di bisogno in relazione alle​
​principali teorie sociali, filosofiche e​
​infermieristiche. Il pensiero critico, il​
​processo di nursing e le diagnosi​
​infermieristiche. Il caring e il counselling​
​infermieristico. Cenni di infermieristica​
​transculturale. Midwifery: gravidanza,​
​parto e puerperio. Fecondazione e​
​gestione clinica della gravidanza. Malattie​
​sessualmente trasmissibili.​

​current socio-demographic context and​
​within the metaparadigm of nursing. The​
​relationship within the care process. The​
​right to information and ethical aspects.​
​Human needs and hierarchical theories.​
​The evolution of the concept of need in​
​relation to major social, philosophical, and​
​nursing theories. Critical thinking, the​
​nursing process, and nursing diagnoses.​
​Nursing caring and counselling. Elements​
​of transcultural nursing. Midwifery:​
​pregnancy, childbirth, and puerperium.​
​Fertilization and clinical management of​
​pregnancy. Sexually transmitted​
​diseases.​

​Obiettivi​
​Agenda 2030​
​per lo​
​sviluppo​
​sostenibile​

​OB_SVIL_SOS​ ​4500​ ​No​

​Link​
​docentev​

​LINK​ ​1500​ ​Sì​


