 CORSO DI STUDIO CdS in Infermieristica InterAteneo UniCZ-UniRC
ANNO ACCADEMICO  2025-2026
DENOMINAZIONE DELL’INSEGNAMENTO C.I. Scienze Medico Chirurgiche. CFU 8

	Principali informazioni sull’insegnamento

	Anno di corso
	I anno

	Periodo di erogazione
	II semestre 


	Crediti formativi universitari
(CFU/ETCS):
	8

	SSD
	MEDS-12/A; MEDS-05/A; MEDS-06/A; MEDS 08/A; BIOS-11/A; MEDS-04/A; MEDS-26/D

	Lingua di erogazione
	Italiano

	Modalità di frequenza
	obbligatoria 

	

	Docente
	

	Nome e cognome
	Elena Succurro 

	Indirizzo mail
	succurro@unicz.it

	Telefono
	

	Sede
	Livello 6, Pad B, Policlinico Universitario Campus Germaneto

	Sede virtuale
	

	Ricevimento
	mercoledì ore 11.00-13.00 previo appuntamento

	Nome e cognome
	Michele Ammendola

	Indirizzo mail
	michele.ammendola@unicz.it

	Telefono
	0961-3647218

	Sede
	Edificio B, Livello 2 - Stanza n° 10

	Sede virtuale
	

	Ricevimento
	Lunedi, dalle 11:00 alle 13:00 previo appuntamento

	Nome e cognome
	  Maria Mirabelli 


	Indirizzo mail
	maria.mirabelli@unicz.it 

	Telefono
	

	Sede
	Livello 3, Pad G, Policlinico Universitario Campus Germaneto

	Sede virtuale
	

	Ricevimento
	Giovedi ore 10.00-12.00 previo appuntamento

	Nome e cognome
	Edoardo Ferlazzo

	Indirizzo mail
	ferlazzo@unicz.it

	Telefono
	0965397986-3272177874

	Sede
	Centro Epilessie, Ospedale Riuniti, GOM BMM di Reggio Calabria

	Sede virtuale
	

	Ricevimento
	previo appuntamento

	Nome e cognome
	  Sara Gasparini

	Indirizzo mail
	s.gasparini@unicz.it

	Telefono
	0965397986, 3920007814

	Sede
	Centro Epilessie, Ospedale Riuniti, GOM BMM di Reggio Calabria

	Sede virtuale
	

	Ricevimento
	previo appuntamento

	Nome e cognome
	

	Indirizzo mail
	

	Telefono
	+3909613694206

	Sede
	Edificio Bioscienze, livello 8 - Stanza n. 11

	Sede virtuale
	

	Ricevimento
	mercoledì 10-13 (previo appuntamento via mail)

	Nome e cognome
	Maria Concetta Marciano

	Indirizzo mail
	marcianomc25@gmail.com

	Telefono
	333/2373794

	Sede
	U.O.C. Laboratorio Analisi GOM BMM di Reggio Calabria

	Sede virtuale
	

	Ricevimento
	previo appuntamento

	


	Organizzazione della didattica
	

	Ore

	Totali
	Didattica frontale
	Pratica (laboratorio, campo, esercitazione, altro)
	Studio individuale

	
	80
	0
	200

	CFU/ETCS

	8
	8
	0
	  200

	

	Obiettivi formativi
	Conoscere i meccanismi fisiopatologici nelle principali patologie cronico­ degenerative (diabete mellito, obesità, ipertensione arteriosa, sindrome metabolica, cardiopatia ischemica aterosclerotica, etc);
Conoscere e comprendere la corretta applicazione delle prescrizioni diagnostiche e terapeutiche delle principali patologie di interesse chirurgico, neurologico e internistico, alla luce delle più recenti e consolidate evidenze scientifiche;
Acquisire i principali elementi di fisiopatologia dei principali assi endocrini;
Riconoscere le principali patologie endocrine ed i riflessi nella pratica clinica durante l’esercizio della professione di infermiere;
Fornire le basi farmacologiche della terapia ed i profili farmacologici e farmacodinamici dei farmaci più comunemente utilizzati. 
Il corso ha inoltre l’obiettivo di consentire allo studente di conoscere e di comprendere le indicazioni terapeutiche, le modalità d’azione dei farmaci, i vantaggi ed i limiti del loro utilizzo terapeutico, e di sviluppare nello studente le capacità di utilizzare le conoscenze acquisite, così che al termine del corso potrà essere in grado di individuare e risolvere correttamente le problematiche complesse legate all’uso dei farmaci nella pratica clinica con autonomia di giudizio.
Acquisire i principali elementi dei quadri anatomopatologici, delle lesioni cellulari, tessutali e d’organo e ella loro evoluzione, in rapporto alle malattie più rilevanti dei diversi apparati.

	Prerequisiti
	


	
	

	Metodi didattici
	Il metodo di insegnamento principale è la didattica frontale
Attività di supporto: Incontri con tutor e/o seminari, a supporto dell’attività didattica.

	
	

	Risultati di apprendimento previsti
Da indicare per ciascun Descrittore di Dublino (DD=














DD1 Conoscenza e capacità di comprensione



DD2 Conoscenza e capacità di comprensione applicate




DD3-5 Competenze trasversali
	· D1 - Conoscenza e capacità di comprensione: acquisire le conoscenze teoriche fondamentali sulla fisiopatologia e sulle manifestazioni cliniche delle principali patologie di interesse medico e chirurgico.
· D2 - Capacità di applicare conoscenza e comprensione: saper integrare le conoscenze mediche nella pratica assistenziale per monitorare lo stato del paziente, gestire i parametri vitali e collaborare all'esecuzione di procedure diagnostico-terapeutiche.
· D3 - Autonomia di giudizio: essere in grado di interpretare segni clinici e sintomi per riconoscere precocemente situazioni di instabilità o criticità, distinguendo tra quadri fisiologici e patologici.
· D4 - Abilità comunicative: utilizzare un linguaggio tecnico-scientifico appropriato per comunicare in modo chiaro con i membri dell'equipe multidisciplinare e per fornire informazioni comprensibili ed efficaci al paziente e ai caregiver.
· D5 - Capacità di apprendimento: sviluppare le metodologie di studio necessarie per l'aggiornamento autonomo attraverso la consultazione di linee guida, banche dati e letteratura scientifica del settore medico-chirurgico
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	Contenuti di insegnamento (Programma)
	Diabete mellito
Ipertensione arteriosa essenziale e secondaria: 
Cardiopatia ischemica cronica: 
L'asma bronchiale
BPCO
Insufficienza renale acuta
Principi generali di chirurgia
Emorragie digestive.
Patologia di parete (ernie e laparoceli)
Litiasi biliare e sue complicanze (ittero, colangiti, pancreatiti)
Malattie infiammatorie croniche intestinali: morbo di Crohn e Colite ulcerosa.
Obesità e chirurgia bariatrica
Anatomia e fisiologia del sistema endocrino
Fisiopatologia delle principali patologie endocrine
Ipofisi, tiroide, paratiroidi, gonadi, surrene: clinica, diagnosi e terapia delle principali patologie
Diabete mellito: clinica, diagnosi e terapia
Obesità: clinica, diagnosi e terapia
Osteoporosi: clinica, diagnosi e terapia
Disturbi neuro-cognitivi ed ormoni
Anatomia funzionale del sistema nervoso
Cenni di semeiotica neurologia
Lesioni di I e II motoneurone 
Le malattie demielinizzanti 
Malattia di Parkinson e parkinsonismi
Epilessie e crisi epilettiche
Le sincopi
Crisi psicogene non epilettiche
Le malattie cerebrovascolari (ictus ischemico ed emorragico)
I disturbi neurocognitivi (Le demenze)
SLA
EEG e poligrafia
EMG e potenziali evocati
FARMACOCINETICA
FARMACODINAMICA
PRINCIPI DI NEUROFARMACOLOGIA
Ansiolitici, Antiepilettici, Terapia della malattia di Parkinson e della malattia di Alzheimer.
SISTEMA NERVOSO AUTONOMO
Sistema colinergico.
Sistema adrenergico.
CENNI DI FARMACOLOGIA CARDIOVASCOLARE
ANTIBIOTICI
Classificazione, meccanismo d’azione, effetti sistemici ed effetti collaterali dei principali antibiotici: beta lattamine, tetracicline, aminoglicosidi, macrolidi, fluorochinoloni.
FAS (CORTISONICI)
FANS
Fissazione, processamento, inclusione, colorazione.
Principi e principali tecniche di citopatologia Citologia esfoliativa
Citologia dei liquidi e versamenti
Citologia ago-aspirativa
Neoplasie Generalità sulla classificazione istopatologica delle neoplasie 
Stadi e grado delle neoplasie 
Metastasi e neoplasie primitive 
Tumori benigni e maligni epiteliali 
Tiroide Polmone Mammella Tratto digerente 
 Tumori melanocitari benigni e maligni

	Testi di riferimento
	Neurologia per i corsi di laurea in professioni sanitarie. Autore: P. Bertora 

L’essenziale della Biologia Molecolare della cellula, Bruce Alberts, Zanichelli;
Solomon, Elementi di Biologia, editore, EdiSES;
Medical Biochemistry at a Glance. Autore: Dr. Salway, J. G. Società Editrice Wiley.
Martini, Tallitsch, Nath. Anatomia Umana. VII edizione 2019. EdiSES

Barbatelli G., Bertoni L., et al. Anatomia Umana. Fondamenti. Con istituzioni di istologia. I edizione. Edi-Ermes
Drake R.L., Vogl A.W., Mitchell A.W.M. Anatomia del Gray. I fondamenti. Edra
Kenneth S. Saladin. Anatomia e Fisiologia. II edizione. Piccin
Arcuri C., Artico M, et al. Anatomia umana. Elementi. Con istituzioni di istologia. Edi-Ermes.

Fisiologia umana per le professioni sanitarie. Ediz. illustrata – gennaio 2013 di Elvia Battaglia, Roberto Amici

Robbins e Cotran “Le basi patologiche delle malattie” Edra
Pontieri, Russo, Frati “Patologia Generale” Piccin
Medicina Interna, Massini R. et al., Casa Editrice Mc Graw Hill

Il manuale dell’infermiere, Nettina S.M., Casa Editrice Piccin, Padova
“Chirurgia: basi teoriche e chirurgia generale”, quinta edizione, Renzo Dionigi

Endocrinologia e Malattie del Metabolismo. Giugliano D. Colao A, Riccardi G (Editori). Idelson Gnocchi (Casa Editrice), 2020.

Le Basi Della Farmacologia di Karen Whalen. Zanichelli Editore
Principi di base e applicazioni terapeutiche di Francesco Rossi, Vincenzo Cuomo e Carlo Ricciardi. Edizione Minerva Medica
Rang & Dale Farmacologia. VIII Edizione. EDRA Editore



	Note ai testi di riferimento
	

	Materiali didattici
	

	

	Valutazione
	

	Modalità di verifica dell’apprendimento
	Le modalità generali sono indicate nel regolamento didattico di Ateneo all’art.22 consultabile al link http://www.unicz.it/pdf/regolamento_didattico_ateneo_dr681.pdf

 

L’esame finale sarà svolto in forma scritta, secondo la formulazione quiz a risposta multipla. In caso di esito positivo (minimo 18/30), lo studente potrà migliorare il voto mediante colloquio orale.



	Risultati
	Conoscenza e comprensione argomento
	Capacità di analisi e sintesi
	Utilizzo di referenze

	Non idoneo
	Importanti carenze.
Significative inaccuratezze
	Irrilevanti. Frequenti generalizzazioni. Incapacità di sintesi
	Completamente inappropriato

	18-20
	A livello soglia.
Imperfezioni  evidenti
	Capacità appena sufficienti
	Appena appropriato

	21-23
	Conoscenza routinaria
	È in grado di analisi e sintesi corrette. Argomenta in modo logico e coerente.
	Utilizza le referenze standard

	24-26
	Conoscenza buona
	Ha capacità di a. e s. buone gli argomenti sono espressi coerentemente, ha capacità minime di utilizzo delle nozioni apprese.
	Utilizza le referenze standard

	27-29
	Conoscenza più che buona
	Ha notevoli capacità di a. e s., ha capacità medie di utilizzo delle nozioni apprese.
	Ha approfondito gli argomenti

	30 - 30L
	Conoscenza ottima
	Ha notevoli capacità di a. e s., ha capacità buone/ottime di utilizzo delle nozioni apprese.
	Importanti approfondimenti




