
  I ANNO Insegnamento Ambito SSD Fascia 
CFU 

frontali 
CFU 
ATP 

CFU Sem 

1 Basi dell'attività Motorie e Sportive Metodi e didattiche dell'attività Motorie Mot e sport 
MEDF-01/A A 4 4 8 I 

2 Anatomia Umana Anatomia Umana Biom/Biol 
BIOS-12/A A 6   6 I 

3 Biologia e Biochimica Umana 
Biochimica Biom/Biol 

BIOS-07/A B 6   
12 I 

Biologia Applicata Biom/Biol 
BIOS-10/A A 6   

4 C.I PsicoPedagogia 
Psicologia Generale Psico-Peda-Socio 

PSIC-01/A A 6   
12 II 

Pedagogia Generale Psico-Peda-Socio 
PAED-01/A A 6   

5 Giochi Sportivi Giochi Sportivi Mot e sport 
MEDF-01/B B 6 4 10 II 

6 Biomecanica dello Sport Biomecanica dello Sport Medico Cliniche 
IBIO-01/A B 6   6 II 

7 Lingua straniera Inglese Inglese   GLOT-01/B C 5   5 II 

          

  Totale CFU Anno        51 8 59   

          

          

  

II ANNO Insegnamento Ambito SSD Fascia 
CFU 

Frontali 
CFU 
ATP 

CFU Sem 

8 Attviità Motoria per età Evolutiva e Anziani Metodi e didattiche dell'attività Motorie 
Mot e sport 

MEDF-01/A A 6 4 10 I 

9 Psicologia dello  sport Psicologia dello sport Psico-Peda-Socio PSIC-01/B B 6   6 I 

10 Sport Individuali Metodi e didattiche dell'attività Sportive 
Mot e sport 

MEDF-01/B B 5 5 10 II 

11 Fisiologia Umana e dello sport e Nutrizione 
Fisiologia Umana e dello Sport 

Biom/Biol 
BIOS-06/A B 7   

12 I 
Nutrizione 

 

MEDS-08/C C 5   

12 Economia e Diritto dello Sport 
Economia Aziendale 

Giur-Eco-Stat 
ECON-06/A A 6   

12 II 
Diritto Privato 

Giur-Eco-Stat 
GIUR-01/A B 6   

13 
Informatica 

Ulteriori Attività Formative 
  

    3   3 I 

  AFS         6   6 II 

          

  Totale CFU Anno        50 9 59   

          

          



  III ANNO  Insegnamento AmAito SSD Fascia 
CFU 

Frontali 
CFU 
ATP 

CFU Sem 

14 Attività Motoria Preventiva e Adattata Metodi e didattiche dell'attività Motorie Mot e sport MEDF-01/A B 4 2 6 I 

15 Sport Natatori e Igiene degli impianti sportivi 
Metodi e didattiche dell'attività Sportive Mot e sport MEDF-01/B B 3 4 

13 I 
Igiene generale ed appliBta Biom/Biol MEDS-24/B A 6   

16 Endocrinologia e Medicina dello Sport 
Endocrinologia Medico Cliniche MEDS-08/A B 6   

11 I 
Medicina dello Sport Medico Cliniche MEDS-05/A C 5   

17 Traumatologia dell'attività Motoria Malattie dell'apparato Locomotore Medico Cliniche MEDS-19/A B 6   6 II 

18 Teoria e metodologia dell'allenamento Metodi e didattiche delle attività Sportive Mot e sport MEDF-01/B B 6 2 8 II 

19 Farmacologia dello Sport Farmacologia Biom/Biol BIOS-11/A C 5   5 II 

  AFS         6   6 II 

  Tirocinio  Ulteriori Attività Formative       3   3 I e II 

  Prova Finale Prova Finale       4   4   

          

  Totale CFU Anno        54 8 62   

          

  Totale CFU Corso        155 25 180   

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CFU totali per area A  B A min B min Diff A Diff B 

Motorie e sportive 18 41 10 24 8 17 

Biomediche/Biologiche 18 13 18 9 0 4 

Psico-Peda-Socio 12 6 10 5 2 1 

Giur-Eco-Stat 6 6 4 4 2 2 

Medico Cliniche   18   6   12 

Totale 54 84 42 48   
        
Totale A+B 138      

Affini 20      

AFS 12      
Ulteriori Attività 
Formative 6      

 - Tirocinio 3      

 - Informatica 3      

Prova Finale 4      

       

Totale CFU 180      

       

       

Solo CFU Frontali A B A min B min Diff A Diff B 

Motorie e sportive 10 24 10 24 0 0 
 


