

Oggetto: Esame finale di Laurea in Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive del 23/07/2026.


Per gli opportuni atti di competenza, si comunica che in data 23 luglio 2026, alle ore 8,30, presso l’Aula Magna A, del Campus Universitario “Salvatore Venuta”, si terrà la seduta dell’esame finale  per il conseguimento della Laurea e in Scienze Motorie e Sportive (L22).
     Commissione: 
Presidente: Prof. F. Quinzi
Componenti: Prof.ssa M. Celano; Prof. G.P. Emerenziani; Prof. M. Mercurio; Prof. S. Chiodo; Prof. R. Cosentino; Prof.  R. Mellea; Prof. R. Scarfone.

	MATRICOLA
	TITOLO TESI
	RELATORE PROF.

	246087
	Nutrizione e integrazione nel tennis: benefici e rischi per la performance
	MARILENA CELANO

	241316
	Il doping: effetti sulle funzioni metaboliche e sulla performance sportiva
	MARILENA CELANO

	246032
	Biohacking sportivo: ottimizzare la performance tra tecnologia, biologia e recupero
	MARILENA CELANO

	234241
	Fattori predittivi tecnici del ritorno alla pallacanestro dopo intervento di ricostruzione del legamento crociato anteriore
	MICHELE MERCURIO

	241412
	Il ruolo dell’allenamento pliometrico nella preparazione atletica del calcio a 5: applicazioni e strategie per lo sviluppo della forza
	GIANPIETRO EMERENZIANI

	241299
	L'allenamento della forza nella popolazione giovanili
	FEDERICO QUINZI

	241436
	"Evoluzione tecnologica della racchetta da tennis e impatto sulla performance dell'atleta"
	ROBERTO MELLEA

	241381
	Lo sviluppo degli schemi motori di base e delle abilità tecnico-tattiche nella pallacanestro giovanile
	ROSARIO SCARFONE

	241372
	il movimento dopo la nascita: strategie motorie per la riabilitazione e il benessere nel postpartum
	FEDERICO QUINZI

	243607
	Confronto tra l’allenamento a circuito funzionale e l’allenamento fisico tradizionale
	SALVATORE CHIODO

	241272
	Preparazione atletica estiva: allenamento della forza nel calcio.
	ROSARIO SCARFONE

	234215
	L'impatto della kinesiofobia nel recupero post-infortunio dell'atleta
	ROBERTO COSENTINO

	245875
	Lo stretching dinamico rispetto ai protocolli di stretching statico e combinato: esplorare l’impatto di diverse modalità sulla massima ampiezza di movimento.
	SALVATORE CHIODO

	234092
	Applicazione delle teorie psicologiche nella prestazione calcistica: la motivazione, le dinamiche di squadra e le vulnerabilità del calciatore.
	ROBERTO COSENTINO

	214864
	La Psicologia nel Mondo del Tennis
	ROBERTO COSENTINO



Catanzaro, li 13/07/2026					
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